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Aline HERBINET

1 - DIPLOMES OBTENUS – FORMATIONS SUIVIES

· 2011 : Inscription sur la liste de qualification aux fonctions de Maître de Conférences, section n° 74 (STAPS) n° de qualification 11274132033
· 2004 : Inscription sur la liste de qualification aux fonctions de maître de Conférences, section n°74, n° de qualification 04274132033
· 2002 : Doctorat de l’Université Henri Poincaré Nancy 1 en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives 

· 1998-1999 : Formation psychanalytique : Ecole de la cause freudienne à Strasbourg sur « Corps et Hystérie »

· 1997 : Participation aux Doctoriales de Lorraine (insertion en entreprise des étudiants en thèse). Attestation B. Decaris, vice-président du CEVU de l’Université Henri Poincaré

· 1996 : Remise de Prix pour Mérites Exceptionnels de la Société Industrielle de l’EST.

· 1996 : DEA STAPS, option Théories des Pratiques Corporelles, Activités Physiques Adaptées (APA).- Faculté du Sport, UHP Nancy 1

· 1995 : MAITRISE STAPS option APA. Faculté du Sport, UHP Nancy 1.

· 1994 : Formation Européenne sur les A.P.A, à Bruxelles (programme intensif de coopération. ERASMUS).

· 1993 : Diplôme Universitaire et Professionnel en Activités Physiques Adaptées (DEUST APA), UFR STAPS , Université de Strasbourg 

· 1991 : BACCALAUREAT série D (Mathématique - biologie). Lycée Frédéric Chopin. Nancy

2 - POSTES OCCUPES

· 1993 - à ce jour : Professeur d’Education Physique Spécialisée (en Activités Physiques et Sportives Adaptées), Service de rhumatologie, Immuno-Hémato-oncologie pédiatrique et Thérapie Céllulaire, Hôpital d’enfants. CHRU Nancy,
Créatrice et Responsable Européenne du « sport à l’hôpital », 
2003 : Salariée CDI à temps plein créé par l’Association pour la Promotion du Sport chez l’Enfant Malade (A.P.S.E.M).

2001 : Responsable du centre de formation Européen du « Sport à l’hôpital »

1997 : Salariée CDI à mi-temps (A.P.S.E.M).

1992 : Fondatrice du projet visant la mise en place des Activités Physiques et Sprtives Adaptées dans ce service. Expérience unique et novatrice au niveau international.

· 1996 - à ce jour : Formatrice, enseignante-chercheure vacataire à la Faculté du sport, UHP Nancy I (Doctorat, Master, Licence). Activités Physiques

·  Septembre 2003 - 2007 :  Enseignante-Chercheur en Activités Physiques Adaptées (APA) (40% à l’Institut des Sciences du Sport et de l’Education Physique ISSEP), Université Lausanne (Suisse)

·         Octobre 2003 - 2007 : Formatrice au Diplôme Européen en Activités Physiques Adaptées : DEUAPA.

·          1995 - 2002 : Formatrice responsable au Brevet d’état Handisport au CREPS de Lorraine
· 1997 - 2002 : Responsable coordinatrice, formatrice de la préparation à l’examen du Brevet d’état Handisport au CREPS de Lorraine.

· 1997 : A l’initiative de la création d’un Brevet d’état Handisport au CREPS de Lorraine
· 1995-2001 : Intervenante au CREPS de Lorraine sur le thème " Sport Adapté " 

3.1 - Formations post-Doctorales
· 2006 à 2008 : Formation post-doctorale, UPRES l’EA 4003 "Risques, maladies chroniques et société : des systèmes biologiques aux populations" Ecole de Santé Publique, Nancy Université, INSERM, Faculté de médecine, CHRU, Nancy 
· 2005 à 2006 : Formation post-doctorale, UPRES EA 3444 « Epidémiologie clinique, Prévention, Qualité de vie », Ecole de Santé Publique, UHP Nancy I, INSERM, Faculté de médecine, CHRU, Nancy
· 2003 à 2004 : Formation post-doctorale, Laboratoire « Equilibration et Performance Motrice », UFR STAPS, rattachée à l’Unité 420 : Epidémiologie – Santé – Travail, INSERM, Faculté de médecine, CHRU, Nancy.
· 2002 à 2003 : Formation post-doctorale, Unité de pédopsychiatrie de Liaison. Service Universitaire de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent (SUPEA). Hôpital Nestlé Lausanne.- CHUV, Suisse.
3.2 - Publications et travaux de recherche 

· 2002 - Thèse de Doctorat STAPS de l’UHP de Nancy I (Ecole Doctorale Nancy II « Langage, Temps, Société ») ; « L’amour au cœur du mouvement ». Nécessité du transfert dans un dispositif inédit d’Activités Physiques Adaptées  proposé dans le service d’hémato-oncologie pédiatrique de Nancy ». 
· 2001 - Mémoire de DEA STAPS de l’UHP de Nancy I (Théorie des Pratiques Corporelles) ; « L’influence des Activités Physiques et Sportives sur les manifestations douloureuses des enfants hospitalisés atteints d’un cancer ». 

· 2000 - Mémoire de Maîtrise STAPS option APA de l’UHP de Nancy I (Théorie des Pratiques Corporelles); « La pratique des Activités Physiques et Sportives, en milieu hospitalier, avec des enfants atteints d'un cancer : projet et étude ».
· Revues scientifiques à comité de lecture

Speyer E, Herbinet A, Vuillemin A, Briançon S, Chastagner P.  Effect of adapted physical activity sessions in the hospital on health-related quality of life for children with cancer: a cross-over randomized trial. Pediatric blood & cancer. 2010; 55(6):1160-1166.
Speyer E, Herbinet A, Vuillemin A, Chastagner P, Briancon S. Agreement between children with cancer and their parents in reporting the child's health-related quality of life during a stay at the hospital and at home. Child Care Health Dev 2009:35 (4):489-495.
Herbinet A, Richard C, Pépin C, Vouga H, Ansermet F.- Activités Physiques chez l’enfant atteint d’un cancer : aspects psycho-corporels.- Annales Médico-Psychologiques.- Ed Elsevier.- 162, 2004, 105-109.
Herbinet A, Pépin C, Labridy F.- L’expérience des pratiques corporelles auprès d’enfants et d’adolescents hospitalisés atteints d’un cancer : du corps malade au corps vécu.- Cahiers Binet-Simon.- Ed Eres.- Mars 2002.

Pépin C, Herbinet A.- Danser à l’hôpital.- Clinique du sport et des pratiques physiques.- Collection Epistémologie du corps. PUF. mai 2008.

Labridy F, Pépin C, Herbinet A.- Le choix d’une position épistémologique et ses conséquences sur l’intervention par les A.P.A.- « La faille épistémo somatique » et l’invention des créateurs.- Communication Nanterre.- Congrès National A.P.A.- 2001.
 Herbinet A.- La pratique d’Activités Physiques Adaptées (APA) dans un service de pédiatrie : l’exemple d’enfants et d’adolescents atteints de pathologies graves et létales. Responsabilité dans le sport ? Revue de l’ISSEP : Questions de sport, UNIL Lausanne 11/2004.

- Activités administratives

-Mes activités administratives correspondent à une expertise d’article, à l’organisation d’un congrès de pédiatrie, au développement d’une association (www.apsem.fr) référence dans le domaine et d’une formation préparant à l’examen d’un brevet d’état Handicap physique. [image: image1.png]
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